TE3HUC: ITYJICBT KATO ®OPMA 3A 3AT'PABAHE HA I'PVIIA
POJISITA HA IUPEKTOPA BBEB BOJAEHETO HA ITVJIC
( IIBeranka Ilenkosa /lyxiieBa )

OOMKHOBEHO TMCHUXOJPAMATUYHUAT YUKEH]] Ha €HA TpyIMa 3arodBa C IyJIC.
[To mperenka Ha BOJCIIHS TIPS TOBA MOXKE JIa C€ HANpaBW (PU3MUECKO 3arpsiBaHE.

[lyncwT e Bepbanna opma Ha 3arpsiBaHe. Herosara 1en e rpynara ia craie
eaHo 1su10. Tol MMa BaKHO 3HAUCHME 33 MPOTUYAHETO HAa YUKEHJA, Thi KaTo J1aBa
MIPOCTPAHCTBOTO, B KOETO CE€ OCBIIECTBSIBA CBBP3BAHETO MEXKIY BCHUUYKHU
y4yacTBaly B rpynara. Ha rpyna Bceku uaBa OT CBOSI BBHIIEH CBAT KaTO OTACJICH
UHAMBUJ. 32 J1a MOXKE T J1a QyHKIIMOHHUpA KAaTO €IHO IS0 € HEOOXOaUMO /1a ce
BbPHE B3aMMHOTO JIOBEpHE MEXKIy Xopara. YUpe3 IyJICHpaHETO CE€ Ch3/AaBa
BB3MOXKHOCTTA BCEKH Ja ObJ/ie MOUYBCTBAH OT IPYTUTE KaTO CIIO/EH 3a cede CH.

OcHoBHUTE (yHKIMH Ha TyJca ca CBbpP3aHM OT €JHa CTpaHa CbC
3arpsIBAHETO 3a POJIMTE — BOJCIIMS Ja 3arpee KbM Ipynara, a TpylOBUTE YJIEHOBE
J1a 3arpesiT MOMEXAY CU U KbM AUpekTopa. OT BTOpa CTpaHa upe3 MyJICHPAHETO CE
MOCTHUTA 3arpsiBaHe 3a mporeca Ha padorta. OT Tpera cTpaHa OT CIIOACIECHOTO B
IIyJICA, BOACIINS MOXE J1a C€ OPUEHTHPA 3a ChCTOSIHUETO HA BCEKU U Ja NPELECHU
HEO00XO0IMMOCTTa OT yIpaXKHEHHe 3a 3arpsiBaHe. CiydBa ce HSKOW OT rpyrmnara jia €
JIOLI'bJI BEYE 3arpsijl 3a MPOTArOHUCT — TYK € MSICTOTO J1a ObJe oxnaaeH. B myiica ce
dbopMynupar TeMUTE 3a MPOTArOHUCT-LEHTPUpaAHa ICHUXOJpaMa U Ja Cce JlaBa
CTPYKTypara Ha pabOTHUS MPOILIEC NMPe3 YUKEH IA.

Ponsta Ha nupekropa BbB BOACHETO Ha IyJiCa € MHOIOILIacTOBa. ToM HOCH
OTTOBOPHOCTTA Tpymnara Jia 3arpee u Ja (yHKIHOHUPA KaTO €AHO ISUI0 MO0 BpeMe
Ha [cuxoapamMaTuyHus yukeHna. Koraro cMe B possiTa Ha BOACIIH J1a CE€ ONUTaMe Ja
Ce HACTPOMM Ha BBJIHATA HA TO3M, KOMUTO TOBOpHU. ToOil/Ts a 4yBCTBa, Y€ CME C
Hero/Hes. JIupekTopbT HsMa MpaBo Jia B3eMa CTpaHa.

OTI'OBOPHOCTU HA JUPEKTOPA ITPU BOJIEHETO HA ITIVJIC

e Ha Bceku ma ObIe TapaHTUPAHO AOCTATHYHO MPOCTPAHCTBO JIa KaKe BCUYKO 32
cebe cu. Mamaiiku Ha rpyna, B MyJica YOBEK CE€ CBBP3Ba ChC CBOSI CH MEPHOJ U
TyK MOJKE Jla HallpaBH €JIHa paBHOCMETKa 3a cebe cu. Boaemmus € oTroBopeH 1a
OCUTYpH Ha BCEKM BpPEMEBA paMKa Ja OTBOpPW WIM Ja 3arBopu Hemo. [la
MPOBEPUM JIAJIM MMa HEIIO HE3aBBbPIICHO OT MHWHAIWS MObT, JAJIU OIIE €
aKTyaJHo.

e Bceku ga Opae AeMKaTHO nmomnuTaH. Bomemmar € BBB BiacTra na nurta. Ho
€IHOBPEMEHHO C TOBa TPsIOBA J]Ja MMa TOTOBHOCT J1a OTKAXKAT J1a My OTTOBOPSIT U
Ja He ce ¢ppycTpupa oT ToBa. [lo mpuHIMI TOBA € CHIIPOTHUBA, KOSITO € HACOYEHA
KbM TE€Mara, a He KbM BoAeIMs. [[a mpueMem 0TKa3a UM, HO Ja MPOBEPUM SICHO
U €JHO3HAYHO J1aJid HE MCKAT WM JaJIM C€ KoJieOasAT Jla TOBOPAT 3a UyBCTBaTa
cu. Jla He mwMTrame, 3a Ja HE MPUTUCKAME € PABHO3HAYHO HA TOBa 1A
UTHOpUpaMe JaJieHO npexuBsiBaHe. [loHskora e He0OX0IUMO Ja HACOUYMM KbM
MOBEYE KOHKPETHOCT WM Ja IMPOBEPUM HMMa JIA HENIO, HA KOETO Ja OTACIUM



noBeue BHUMaHue. JlocTtaTbuHO € B mysnca Aa ro QopMmyiupame U Ja
MPEAJIOKUM MO-KBCHO Ja MYy OTIEJINM BpEME.

e Ha Bceku na ObAaT ma3eHW TpaHUIUTE 3a MyJicupaHe. Bomemusar TpsOBa aa
OorpaHHUYaBa OMUTHUTE Ha JIPYTUTE J1a CE 3aJIeTBaT B IyJica Ha crioAesnsmus. Taka
ce OTHEMa OT IMPOCTPAHCTBOTO 3a IMYJICUPAHE U C€ OTKJIOHsIBaMe OT Temara. [la
na3uM BpeMeBaTa U MPOCTPAHCTBEHA paMKa Ha BCEKM Jla Kaxke 3a cebe cu U Ja
HE JIOMyCKaMe OTBapsSIHETO Ha JUCKYCHH BbB BPEMETO 32 IyJICHpPAHE.

e (C nmpuopuTET € pelIaBaHeTo Ha TOBA, KOETO CE CIy4Ba “Tyk W cera’. Bogemusar
Jla ©Ma TOTOBHOCT Jla OTTOBOPU Ha MOTPEOHOCTUTE B CIydail, ye B IyJica ce
OTBOpU HEIIO U Ja H3MO0JI3Ba TMOTEHIMajda Ha rpymnara. Hali-uecto ToBa e
CBBP3aHO C TIPOILIECUTE Ha TpyrHoBaTa JUHAMUKA WU C IOCTaBSIHETO Ha
BBIIPOCH 3a JUCKYCHUs. AKO MEX]y TPYyHNOBU YJICHOBE C€ MOPOJM HaIpEekKEHUE,
Jla CIIPEM IyJICHPAHETO U Ja MPOBEPUM MMa JIM HEII0, KOETO CE CIy4Ba. AKO
¥uMa HarpeXeHue J1a ro popmyaupame, 1a My JaJeM paMKa U Jia C€ JOTOBOPHUM.
Haunnwure 3a pemaBane Ha rpynoBo-IMHAMHYHUATE MpoOsieMu ca JBa. EnunHust
¢ J1a 00sIBUM, ue CIipame ITyJica, 3a J1a padOTHUM 3a TPYHNOBUTE MPOLIECH, U CIIE]T
TOBA 1€ TO MPOIABIKUM. BTOpHUAT HauMH € 1a 00sBUM, 4e 1ie paboTHM IO TO3U
po0JieM ciie] KaTo MPUKITFOUNM ITyJica.

e Bceku ma O6pae moakpeneH oT Bojemus W rpymnara. [loHsikora B mysca HIKOU
MOKE Jla CIIOJIENIM HEIIO Pa3ThpCBaIllo 3a BCUUYKHU. TpsiOBa Jja TO HA30BEM U Ja
00siBUM, 4Ye cera Ie JajeM IMOJAKpena, a cliel ToBa Ie NpoabixkuM. Jla
OTJICJTUM HY>KHOTO BpE€M€ ¥ BHUMaHWE KbM MPEKUBSBAHUATA HA CIIOACIIAIINS U
J1a TO MTOAKPENUM.

e Bogemus na mo3utuBupa. Koraro To3u, KOWTO CIojaeis ce camMOOOBHHSBA 3a
Helo, J]a He MYy IO3BOJIMM Jla 3a]bhji0ac B HEII0 MHOTO HeraTuBHO. Jla my
IIOMOTHEM Ja W3JIe3€ OT YTHETEHOTO 4yBCTBO. OTMHHABaHETO Ha HEIIO
HEraTMBHO, IO MPaBU BAIUIHO. AKO HE TO OCIOPUM, 3HAYM TOW/TS € Mpas/a u
3armoyBa camoOuuyBaHeTo. Jla He Jomyckame CHOASTSIIMS Ja CH 00e3leHU
HEINIo, KOeTO € MHOro IeHHo. HeoOxoaumo e fa ro yyioBuM, Ja ro 3a4eTeM, Ja
rO MMO3UTUBUPAME.

e KOHTpONBT Ha BPEMETO. 3a BOACUIUS €IUH OT TPYJHUTE MOMEHTH B IIyJica € J1a
yabpxka Bpemero. Ha Bceku TpsiOBa na ce OTAENM JOCTaThbYHO BpeMe Ja
crioaenu. [pyro Heyq00CTBO €, 4e B MyJICUPAHETO MBbPBUSAT U MOCIETHUAIT HE Ca
B paBHOCTOMHA mno3unius. Bcexku crieapamy crnojens U pedrekTupa BbPXY
npeaxoaHuTe TeMu. ToBa ChIIO BOJM J0 yAbKaBaHE Ha BPEMETO.

KOHTPOJI OTHOCHO XUI'MEHATA HA I'PYIIOBUTE OTHOILUEHW A
BaxxHo e BoAemuaIT Ja na3u XUrueHata Ha rpylnoBUTE OTHOIIEHHs. ToBa ce
NIOCTUIa 4Ype3 OTBapsiHE, 3aTBapsiHE, MpOBEpsBaHE W JoroBapsHe Ha Temu. Jla
ObJEM CEeH3UTUBHU KbM OTBApSHETO HA T€Ma M JOTOBOPUM JIajiy 1€ padOTUM WIIH
HEe. AKO CIOJAENSALIUSl HE € TOTOB, J1a s 3aTBOpUM. Jla mpoBepsiBame Jaiu UMame
JIOCTaThYHO SICHOTaTa OTHOCHO TemuTe. Jla He ce 3acTrosiBaMe TaMm, KbJETO HsMa



eHeprus. Jla HaOrOmaBaMe IOBEJICHUETO, JKECTOBETE, MHUMHUKHTE, HA4WHA, IIO
KOMTO rOBOpH. 3HAUEHHUE 3a MICUXOApaMaTHCTa UMa TOBa, KOETO HOCH Halpe)KCHUE.
Hanmpumep koraro criopensmusl pa3ka3Ba MHOTO BBBICUCHO, Ja HACOYUM KbM
oBeYe KOHKpPETH3aIUs Ha IIPSKUBIBAHETO My. J[a ce JoroBoprM ToBa TeMa JIk € U
UcKa U Ja pabotuMm 1o Hes. Toi/TS MoXKe Ja He € roroB/a jga paboTu 1o
OTBOpWJIATA C€ TeMa WM Ja HIMa JOCTaThUHO SICHOTa KakBO TO4HO €. Jla ro
nomuTaMe Jadd MOXXEM Ja TO 3aTBOPUM WJIM KakBO Ja HampaBUM, 3a Ja ce
MOYYBCTBA 3aTBOpeH. Jla mpoBepuM Ie MOXKE JIM Jla OCTaHE C TOBa U Jia ObJe
moJie3eH 3a cebe cu | rpymara. Jla ce JOroBOpUM aKoO yCeTH, Y€ HE MOXKE Ja ce
crpaBsi, 1Ie HU Kaxe. Jla He jormyckaMme rpyrara jJa okKa3Ba HaTHCK BBPXY I'PYIOB
YJICH WJIX 00PaTHO.

CTBIIKHU TP BOAEHE HA TIVJIC

Csipame B KpbI' WM TIOJYKPBT ( B 3aBUCUMOCT OT CTUJIA HA BOACIIIHS ).

BobBexgame rpynara 3a paboTa KaTo HACOUYMM BCEKHM KbM ceOe CU: KOM Kak

UJIBa; KaKBO CH HOCH; KOM Ca 3HAYMMUTE HEIlla, CIYUYUIIU CE Mpe3 W3MHUHATIUS

MEePUOJI; 32 KaKBO € TOTOB; KaKBO OYaKBa Jla C€ CIy4H Mpe3 TO3U YUKEHI.

3. 3amo4Bame MyJICHPAHETO OT T€3HM, KOUTO ca OWJIM MPOTAaroHUCTU. 3ajaBaMe UM
BBIIPOCH 3a TOBAa KAaK C€ YyBCTBAT CJe]l MCUXOApamMara, KOATO ca MpaBWIU U
KaKBO CE€ € CIyYWIO WJIUM HE C€ € CIy4YWso BbB Bph3Ka C TOBa, KOETO ca
paboTHIIH.

4. Cnen TtoBa mysncupar octaHanure. CieiuMm rpynoBara JUHAMUKA WU Ta3uM

XUTUEHATa Ha TPYIOBUTE OTHOLIEHUS.

Hakpas ciogenst nupexropa.

6. OO6o01maBame CIoAEICHOTO U 3aTBapsIME TyJIca.

N —

9,

[TomomHuk B myncupanero € “bepoopko”. ToBa e urpauka, KoATo ce JaBa Ha
TO3U, KONUTO roBopu. T.e. Aymara uma To3H, y Koroto € “brpoopko”.

N3nom3Banu matepuanu: [Iponec-anann3u Ha BOJIEHE Ha MyJC OT rpyna 1A
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